




















Références

ULC[+%A«A"AC[MC[@+"%C MCq«A" " UE%+C#MC @C+%LC;"PCxU™x-Usa«EAPCxEEUCAEEUU«PPEAPC AU «ZY (LB CRACRE W «be XxON @Al U B OO AEB A" £ XCEA] @ s DU GIIZ BARR™ K Raw['B L@ « EAP]xUE «E@«ZP]xU  «E@«ZP]CP U
Nutrients. 2020;12(7):1952. A"A@""]¢CEE"PYLC EApPé%a™C ACA-UbCyayyL

YLC[+%A«A"AC[MC[ +176P°+C(MCIAE®%CEMC "PLC;*CC+Ac¥%% Cr«E@«UE Cr8C"™+a@C " C¥%+CO« LC "«Z b g UM @WE pNAY kGt ¢ 6 EA R Trk WE Y € €A EG\EEp® MeC MOAMUP CYayy L

pLC(«%%C MC#8+UAUC"MCW «"C#MC @C+%LC EZéA"A=C" CZEAP AP&pC" "0x"UmbPLC ™Z%:U-e«EAC"" DELH kel BIOW AGE, PAHETAE GTl AT 2 1% e s LA C sk 0 D A+ b K 87:C CECBUICM  « Eae « U8 PMCxUE-«E@«Ué"PC @ CxEpa-

les probiotiques et les prébiotiques sur la portée et I'utilisation iée du terme Nat. Rev. Hepatol. Ue %% " pCPEA®CY% " PCxU 86 PCeZa@e %% PCSC %«ACT U«As@EXLCYaupOyANGU]Y L

2014;11:506-14. puLC E""AC#MC[a+"%C MC6 % «A"°CEMC @ C+%LCTU s«E@«ZCZ+U+E"1"Us " PC«AC 8A+ACA«% °C+A"CCEUARY+PLC Zam
JLC EAPéva@+e«EACA«O®™C","0x"U@pPC" HYHA[CPEUCY, ™5 %é-2«EAC " PCxUExU«™a™pCh+Aca:«U~p ChTCARD Uah & B A A+#9%C R TG C() & «EmCc (N CAG ACAOME REG 4/xlAC Acd PUFC(EE™ C" " P CE%«EEP+22"+U«""PC"6Clhe«@C EA"
ZEAxU«PC¥% C¥he«®C ACxE&"U CZEA® A+A@C " PC++Z@™U« PC%h+2a@«U8"PCo«d+Ae™PLC EU"E++MC UEL"AandéblUl @d Vi€ ErdrerediAt. QYIBBPRY.

LCQqi+PCfMCW+AE+A+ae +ACBLCTUE -«E@«U8"PMCxU™ «Ea@«Ué PC ®CPUA«Ea@«U8 PCNCY%, «Az P «AC L@ A% E C iMICR UL Az OBELECH WO M- el @ yAliG Ay 4 O HY2 4EEP 22"+ U«""PCCUEACT Zee«AC(0"UE%iP+2"C+PCB™6
LCréC(6MCréC LCh "CUE®% CE¢CEG@®CA«ZUE«E®+C«ACAABA C EAEP®-P«PC-A"CeémEcAAGA«eRiLC#oahGA P2l C Ciy Bl OIICN 46 § 12 CC U {208 W Plaae ZOBMGA"Cx (LC6CT "«+@UC#-pUE A UE%CBéaULCY00 OYUNG ] 0l
Weé« JHI "+C"6MC#«%] +AxEPCAMC ®C+%LC+AABA ]A "« e "CA"Z +A«PAPCECC-Z@«EACECCXxUE-«Eam«ZbByACTPaA» R ERWHHEG it AL 2CUNM-GY et G x UG aMME T et G ABEE 1« Z« e 1IC-A"CA"EA e+ % CP &2 UEA«ZC@EN«Z«a@iCeb!
"«p~ep"PLCBE®U« A®PLCYOU OUON YL A«OCEY%«EEP+ZZ " +U«""PCY%eZ@E]B]CEZEXx"Ae+EP C+C+A"CYy,JCEZEPUY%Y%+Z@EP LCCBC xx¥%ChEG«ZEWLCYOyuOyigyh
LC @@xPNYYOOOL«AAGAELELILEUEY X8 %« Z]«ACEUA@«EAY @ P« ""|«ARGAEBELUYEUEL-AP]A"]a@ « b b &p FXCHEIERA }Veail] €~ G M | <A BV b€ « M C G «E Ade EWQBA I TH @ C +PEY e @ «EAMC«" Az« Ze«EAC ®CZUsZ@™Ucbhra«EA
2022. gi+Z@EesZ«¥%epCxs0eZep"«C B AC+]JUPYMC « "EeeZa@ " U«eAC+U"6"C B AC+]ylp C @ C;*ZeEreZ«¥%%epPCU +AAEPEPC
LCT++p@CHMCAEG+*@C ALCDE%™U+AZ CEU+%"C+20CxUE@™«A PCe¥%«A Am-«U PLCAGZEP % C+AABAEYLBERINDNYEHPIC 02Y26P«5"A"AmCe¥Y«@™pLC UC6CBéaULCYaIPOGN N[ 0] yL

GOLCreA-U"C MC6 EAEC LC ™o %Exx"A"A@C ®CAs«A®« AC" C%CaE®%™U-AZ CEU-% LC+AAGAE®C %%  PEUCT¥AK CBEW b CB AL C WM O N4Ip 4LCTUE «Ee@«Ue PMCxU™ «E@«Ue PC ®ChiA«E®m«U& PC]CEACU 66 LCEC"E
GOLC+ACEUA™ ("+% @ LEUECK+A®"UA®ILC E%EEAMC %% A£EA"CNC+Ab@«@e®CxEEUCY:-CUEY%«a@ ™ C apClr TH+ 2 a ™ CONCW E« A H §™" 01 6ABE™ C'g } ¥ AW T]C ©4 OO Bed % RSO C" +Zae « EAC" P CxUE+«E@«U&™PLC "6CB
«AAeA«e+«U"PC«AA™PC @Ce"+x@+@«tPLCkA«PCTCTEEUCY% ChOLA LYGYQAILC «PxEA«+% "CTC¥%,+"U PP~ CNCL® eIy WO Ak B & ACAHMAIEEA & AE KD WETEBYBLEY + he B O 2« %%« CoA"Co« "EseZa@ " U«sC«AC 8A+AC+U P CA«¥%OCNC«
kauLapLyayyLIL ZY«A«Z+%CCsZ2@EUPLCECT "«r@UC# b UE A "UE%CBEaeULCYalYyO N ] L

UYyLC "+x%«AC LCQqé C","AP~A+%"C" C%+CU™xEAP C«AAéA«a+«U"LC6C %% UELUC %«AC+AAGAE%LLCYIU0QUYCNEP]§LPLEAZ«CBMC » EA«C;MC @ C+%LCb "Usx 8@ «2CA«ZUE+«E%EELICNCb "CWE% " CECC « "E++Z " U«@AC+U"6"C
13. Francino MP. Développement précoce du microbiote intestinal et santé immunitaire. Pathogens. 2014;3:769-90. ment of Paediatric Diseases. Nutrients. 2018;10:1723.

UYLC "+PP+«AEC MC9&A+UCAMC +°"UCADMC @ C+%LCA*AA+%«+ACEé@C«AAGA«®ULC «EAT"COLCYUYOp NYJULArEAEC MC+6++8Z"«CBMCwW«-ECB}LC 0x%EU-«EAC " C%CPZ« AZC" UU«YU™C « "E+sZ@ " U«8AC+U G CAJl qC"+/
i LCr« Usep A+C[TMCG+AC "UL A""A"EEE6"ACEMC ®C+%LCb "C+A@ Ux¥%+iC+ @6 "ACa " "C#éamCA«ZUE-«EHRiGenks 2049118y AR€ A C[uP2 AC«AC®""C EA= 0eCECC

+At " Ze«EEPC «pP +p"PCa " UEGE Eé@C;«¢ C*A"Cae "CWE% CE¢CBé@U«e«EACKACHx®«A« «AECHU »a A~ A jold [G & (b EHA BT 4 C(Ade ¥ i = L@ MIEAC A 68 1Y CO M TC 2o €2 Uhlf G EACIEA Ao w @ MGV C e CE++Za@  U«8AC+U 6" CAJl qChéxx™A~A

le systéme immunitaire dans le contexte des maladies infectieuses tout au long de la vie et le réle de la nutrition dans l'optimisation des A+«pp+AZ"C @CP "PC” "@bPCP&UCY% 8UCA«ZUE+«Ea@ C«A@ " Pae«A+%CP As«A"PCexUYPC¥%,+"Ach«baelUsa«EALC"UEA&C
stratégies de traitement). Nutrients. 2021;13:886. JYLC(EGE"CIMCqU« P A+C 6MCr«f U«AEC[ MC @ C+%LCHU-%CeU @A A@Cocae CxUE«E@«ZPCU 82 PCe%Y UEZ(
0 LCA*Uz«ACWMCB+8a+C 6MC "AC AEUCIMC 2 C+%LC U%iC%«t CNCEE@CA«ZUE«Ea+C+A"C«AAEA~C"DbaCIeHE stk A& nditemeiit veaCavectB gire o chez les souris sensibilisées &

17. Oozeer R, Rescigno M, Ross RP, et al. Santé intestinale : biomarqueurs prédictifs pour la médecine préventive et le développement d'aliments Yo, EB+%e8ACACNCEA C™@e "CZEAx-U+e«8 C""PCPEEZ "PCeeZ@™ U« AAPhLC+AaC UZ"C %% ULUC+AAGAE®LCYyQUD
CEAZae«EAA"%PLC UC6CBEaULCYAGA0GAPNGT b 1¥yL JPLC+AEE CXMC+6++82 «CBMCW«+ECB}MC @C+%LC[éxxU Pbh«8 C~ "Z@bCECCr« "EvsZ@ " U«éAC U 5 ChaU-«ACAJU qC

i LC "%°+«"CXMC(+A"CbrLCWI% C"8CA«ZUE-«Ea@ C"+APC%, «AABAca@™C @C%, «A ~AA+@«EALC “%%LCy00irine NadgluBipliRharm Bull. 2009;32(4):760-3.
i LCr'PeC MC ««ZCAMCTU PZE@a@C[;MC @C+%LC 8E£L«AEC+%% ULUCOCUI% C""PCxU™]MCxUE]C" e C PiyA GEmd) € CI I8 CiAd> © BACHIVY G4 &€l U Ch & % AP C © + 88 MUE B Al @+ "« LC AA@CW 6C"EE"C[Z«Cb 2 AE®LC
2017;66:529-38. § LCA™A+0"C[MC;+"0+U«"C MC P AP«EC MC @C+%LC « "EvsZe U«BAC+U 6 C ClaeU xeEZEZZ8PCa "UAEX «%EPC["2

YALC «U"«AEC[MCQ U+"°"CIMCquxEA"C bMC @ C+%LC Up+«EP C"6CA«ZUE«Ea@ CcA P@«A+%C"APCY+CARATA" COAPEERLC HBVCH Adt e 2« APE CYUiilQ y UK A WA« Z LC 0xC «E%CAT"CgA+u6EE"hLCYan OypaN § ] L
YULCr«%° " 0UCr MC+i"A£<UCW[LC;+«@CA+@ UA"%MCA«ZUE «E@ " C @C EA™MEP@-P« C«AABA«®«U " CuAae” Hal T &2IOT T i @xX) CR IS ICCHMDb G- NYF@ICIMC @ C+%LC+AZU e b "CTE% «Es«UeP][x"Z« ZC+Az"Pa«A+1%C Ae« E"UCW"E
YYLCbEPZ+AECAMC "C#U*A"«CWMC#UEPP«C MC @ C+*%LCWE®% CE¢Ca "C(8A*AC U eP@&CA«¥%°] PPEZ«sae™"CAEZ e« e OEAEMR:SE B A ENR kPC+AAR A CEl pZet ACNEA CAXAIC«AC+AC APCNC CWeA"EA« ""MC Eé+%"] %«A"MCT
W G« 6LC"UEA®CA«ZUE«E%LCYOl O NytaaL 2004;56:791-5.

YPLC} +AEC[MC;«CbMCW« C6MC @C+%LC#E¥%"Cha+-A"+U"CCEUCAL®U«e«EACNCCU 6« 6CECC 8AACA P CER«EEPREIC (€' E0 7 B %] 6 /- 0B« ADe M C # B £% Aw Cibb C£ &2 0 B A /E-G Eh b
“¥%%C"eZe@elLCyayuoyaNaa L EACxEBUCAEEUU«PPEAPCC UA Ae™ Cged"2C « "EesZ@ U«8AC+U"3"C

EARCTCHEAECa "UAC” A CxU™xe+U:
D™ bafdfdRabGaa VAE < «hepca

~reiampagséaemcymyop N

C""Cle«@CC UA A ™CAEAC U"UEY

JYLCA-Ua@«AC WMC;«AECTWMC %+2°-8UAC#;LCW 6« 6CECC+AC+A@C" ""«AECNCO UC" +@&U PCECC U~ +b# CRN«HIO: M Trikeeh@L ECREMGCAERBS URPEAPCCACHEERACH A ™LC6
§ LCre%°"0UC LC U +b@CA«¥%°C+PCa "CEE®"CPa+A"+U"CCEUCKUE® 72«3 CAt@U« A@PLC6CT "« @ ULCYGIDCAEOUP NTEICAMC &+ Uae]6+2U8«AC MC[E&% «A"PCTMC @C%LCIA™C

y LC @a@xPNYY600LO EL«AeYA OPJUEEAYCZ@]P ""@bPY "@e«hY«ACsAr]+A"JUECAL]Z «%"]¢ " "«AELC EAP& “hgeshfs 6 irapijds chez les & haut risque dallergie.

Yy LCr£°C AMC# “U%«AEPC[XMCOAE%CBEMC @C+¥%LCTEP@®+«E®«ZPC+A"Cb "«UCTE® Am«+%C xx¥%«Zem«ERADCEACLNCBR R UICHARIQENEAL L PCxEPe«E«U PC @®CY EUPC
exxYo«Zem«EAPCxE@ AR« %% PC +APCY% CAéeU«@m«EAC " PCI @A PC AC-AmbPhC @ C+é]" % TLC+A®C6CAE%C[Z«LCYal OYANY bL

Simply Biotics_PRINT.indd 13 27/04/2023 11:59:20



